
Steeds meer mensen herkennen de 
signalen in hun omgeving die kunnen 
duiden op kindermishandeling. En steeds 
meer mensen doen daar ook iets mee. 
Door die signalen te bespreken met de 
leerkracht, de buren, of met ouders. Of 
met het Advies- en Meldpunt Kindermis-
handeling (AMK). Gelukkig maar, want  
vaak blijkt een vermoede te kloppen.

Krijgt u signalen dat een kind in uw omgeving wordt 

mishandeld? Bijvoorbeeld doordat het wel erg 

vaak alleen wordt gelaten? Of doordat ouders veel 

ruziemaken in het bijzijn van hun kind? Hoogst­

waarschijnlijk bent u niet de enige die deze signa­

len opvangt. Deel uw vermoedens met iemand die 

u vertrouwt. Het is goed om een andere mening te 

horen en te bespreken wat u heeft opgemerkt.

Een vermoeden blijkt vaak waar
Een goede volgende stap is bellen met het AMK. U kunt 

daar een melding doen maar ook gewoon bellen voor 

advies. In 2010 hebben meer dan  60.000  mensen met 

het AMK contact opgenomen. Zes jaar geleden waren 

dit er nog 38.000; een stijging die erop wijst dat men­

sen in Nederland steeds alerter worden op kindermis­

handeling. Dat is een goede ontwikkeling. Want bij 

veel van de meldingen die het AMK krijgt, blijkt in­

derdaad sprake te zijn van kindermishandeling. In de 

meeste gevallen is de mishandeling beëindigd en de 

hulp op gang gebracht. Allemaal dankzij oplettende 

ouders, familieleden, buren en professionals. 

Signalen? U kunt iets doen!
• Wees alert op signalen van kindermishandeling
• Praat ervover met iemand die u vertrouwt
• Praat met het kind zelf of met de ouders
• Bel gerust voor advies met het AMK: 0900 – 123 123 0

Doe de test
Signalen van kindermishandeling in uw omgeving? Op 

www. watkanikdoen.nl is een speciale test waarmee u 

de signalen leert kennen. 

Ga naar www.watkanikdoen.nl en doe de test!

Signalen van kindermishandeling worden steeds vaker herkend


